
ï£¡ ªê¡ø õ¼ì‹ Üó² ªî£ì‚èŠðœO, 
èK‚èô£‹ð£‚è‹ ñŸÁ‹ Üó² ªî£ì‚èŠðœO 
õìñƒèôˆF½‹ ðE¹K‰«î¡. èK‚èô£‹ð£‚èˆF™ 
220 ñ£íõ˜èÀ‹ 10 ÝCKò˜èÀ‹ Þ¼‰«î£‹, 
õìñƒèô ðœOJ™  1 ºî™ 3‹ õ¬ó ðJ½‹ 24 
ñ£íõ˜èÀ‚° Þó‡´ ÝCKò˜èœ Þ¼‰«î£‹. 
îŸ«ð£¶ ²™î£¡«ð†¬ì Üó² ªî£ì‚èŠðœOJ™ 
ðE¹KA¡«ø¡. ÞŠðœOJ™ 140 ñ£íõ˜èœ 
ðJ™A¡øù˜.	ªð¼‹ð£½ñ£ù	ñ£íõ˜èœ	ºvL‹	
êÍèˆ¬î ê£˜‰î ªð£¼÷£î£óF™ H¡îƒAò 
õ°Š¬ð„ ê£˜‰îõ˜èœ. ÝCKò˜èœ ñ£íõ˜èOì‹ 
ÜFè Ü‚è¬ø ªè£‡´ èŸHˆî™ ªêò™èO™ 
ß´ð†´ ñ£íõ˜è¬÷ õNïìˆ¶A¡øù˜. 

ñŸø ÝCKò˜èÀì¡ èô‰¶¬óò£ì™, ¹FòõŸ¬ø 
èŸÁ‚ªè£œÀî™, ¹Fò èŸø™-èŸHˆî™ 
ªêò™ð£´è¬÷ õ®õ¬ñˆ¶ õ°Šð¬øJ™ 
ï¬ìº¬øŠð´ˆ¶î™, ñŸø ÝCKò˜èÀì¡ 
èô‰¶¬óò£ì™ «ð£¡øõŸPŸè£è ÝCKò˜ 
õ†ìˆF™ Þ¬í‰«î¡.

ÝŒM¡ «ï£‚è‹

•	 ªî£ì‚èŠ	 ðœO	 ñ£íõ˜èÀ‚°	 CBSE-  
 Å›G¬ôJò™ ð£ìˆF¬ù âOò º¬øJ™  
 ñA›„Cò£è‚ èŸHˆî™.

•	 ñ£íõ˜èœ	 M¼‹¹‹	 õ‡í‹	 î£ƒè÷£è«õ	 
 ²è‰Fóñ£è‚ èŸø™.

ªî£ì‚èŠðœO 
ñ£íõ˜èÀ‚° 

Å›G¬ôJò™ ð£ì‹

Þó£ñA¼wí¡

Üó²ˆ ªî£ì‚èðœO

²™î£¡«ð†

º‰¬îòŠ ðœO : 

Üó²ˆ ªî£ì‚èðœO 

èK‚èô£‹ð£‚è‹

ÝCKò˜èœ: 10

ñ£íõ˜èO¡ â‡E‚¬è: 220

Üó²ˆ ªî£ì‚èðœO 

õìñƒèô‹

ÝCKò˜èœ: 2

ñ£íõ˜èO¡ â‡E‚¬è: 24
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•	 ñ£íõ˜èœ	 Üõ˜èœ	 õ£¿‹	 Å›G¬ô‚°	 ãŸøõ£Á	 ð£ìF†ì„	 ªêò™ð£´è¬÷	 
 õ®õ¬ñˆî™.

•	 ñ£íõ˜èOì‹	ÜPMò™	Ý˜õˆ¬îˆ	É‡´î™.

«ï£‚èˆ¬î Ü¬ìò «ñŸªè£‡ì õNº¬øèœ: 

•	 åšªõ£¼	 ð£ì«õ¬÷»‹	 ñ£íõ˜èÀ‚°	 ãŸøõ£Á	 èŸø™	 ªêò™ð£´è¬÷	 ñ£ŸP	 
 Ü¬ñˆî™.

•	 ñ£íõ˜èœ	âOî£è	¹K‰¶ªè£œÀ‹	õ‡í‹	èŸø™	ªêò™ð£´è¬÷	Ü¬ñˆî™.

•	 ñ£íõ˜èœ	 î£ƒèœ	 õ£¿‹	 õ£›‚¬è„	 Å›G¬ô‚°	 ãŸøõ£Á	 ªêò™ð£´è¬÷	 
 õ®õ¬ñˆî™.

•	 ñ£íõ˜èO¡	 ÜPMò™	 Ý˜õˆ¬îˆ	 É‡ì„	 ªêŒ»‹	 ªêò™ð£´è¬÷	 õ®¬õ¬ñˆ¶	 
 ªêò™ð´ˆ¶î™.

ä‰î£‹ õ°ŠH™ ºî™ ð£ìñ£ù ‘ÜFêò ¹ô¡èœ’ (Super senses) ð£ìˆFŸ°  ñ£íõ˜èO¡ 
ªêò™ð£´èœ â¡¬ù Iè¾‹ èõ˜‰î¶. ºîL™ õ‡í‚ è£Aîƒè¬÷‚ ªè£‡´ ðô 
à¼õƒè¬÷„ (Origami) ªêŒ¶ õ°Šð¬ø ²õ˜èO™ ñ£íõ˜èœ æ†®ù£˜èœ. Þ¶ ñ£íõ˜èÀ‚° 
ñA›„C¬ò»‹ Üš¾¼õƒè¬÷Š ðŸP ªîK‰¶ ªè£œÀ‹ Ý˜õˆ¬î ãŸð´ˆFò¶. ñ£íõ˜èœ 
å¼õ¼‚ªè£¼õ˜ àîM ªêŒ¶‹, ñA›„Cò£è¾‹ õ°Šð¬ø¬ò ÜôƒèKˆîù˜. åšªõ£¼ 
ñ£íõÂ‹ îƒèÀ‚°ˆ ªîK‰î ¬èM¬ùŠªð£¼†è¬÷„ ªêŒ¶ õ°Šð¬ø¬ò ¬èM¬ùŠ 
ªð£¼œ è‡è£†C¬òŠ «ð£ô Ý‚Aù˜. Þ¶ ñ£íõ˜èO¡ ¬èM¬ù Ý˜õˆ¬î ÜFèK‚è„ 
ªêŒî¶. 

ÜFêò ¹ô¡èœ (Super senses) ð£ìFŸ°Š ð™«õÁ Mîñ£ù ¹Fò ªêò™ð£´è¬÷ 
õ®õ¬ñˆ¶ ïìˆFò «ð£¶ ñ£íõ˜èœ âOˆî£è¾‹ ß´ð£†«ì£´‹ èŸøù˜. Þ‰îŠ ¹Fò 
ºòŸC â¡¬ù Ý„CKòŠðì ¬õˆî¶. ñ£íõ˜è¬÷ MòŠH™ Ý›ˆ¶‹ ðô ²¬õò£ù 
ªêŒFèœ Þ‰î ð£ìˆF™ Þì‹ªðŸÁœ÷ù. Þ‰îŠ ð£ìˆ¬î‚ W›‚è‡ì º¬øJ™ èŸHˆ«î¡.

õ°Šð¬ø¬ò ÜôƒèKˆî™: ñ£íõ˜èOì‹ õ‡í‚ è£Aîƒè¬÷‚ ªè£´ˆ«î¡. 
è£Aîƒè¬÷‚ ªè£‡´ ï£Œ, Ì¬ù, e¡, «ð£¡ø à¼õƒè¬÷ (Origami) ñ£íõ˜èœ 
º¡Q¬ôJ™ ªêŒ¶‚ è£†® ñ£íõ˜è¬÷„ ªêŒòˆ É‡®«ù¡. ñ£íõ˜èœ ñA›„C«ò£´ 
îƒèÀ‚°Š H®ˆî à¼õƒè¬÷„ ªêŒîù˜. Cô ñ£íõ˜èœ îƒèœ ï‡ð˜èœ àîM»ì¡ 
ªêŒîù˜. ï£¡ âF˜ð£˜ˆî¬îMì Cô ñ£íõ˜èœ Üõ˜èÀ‚°ˆ ªîK‰î «õÁ Cô Mî Mîñ£ù 
à¼õƒè¬÷„ (èŠð™, ó£‚ªè†, ð£Œ, Ì‚èœ, õ‡íˆ¶ŠÌ„Cèœ, ðø¬õ) ªêŒ¶ ÜêˆFù˜. 
ñ£íõ˜èœ ªêŒî è£Aî à¼õƒè¬÷ õ°Šð¬ø„ ²õK™ å†ì„ ªêŒ«î¡. õ°Šð¬ø«ò 
õ‡í‚ è£Aî à¼õƒè÷£™ Üöè£ù¬î è‡´ ï£Â‹ ñA›‰«î¡, ñ£íõ˜èÀ‹ ñA›‰îù˜, 
Hø õ°Š¹ ñ£íõ˜èÀ‹ è‡´ èOˆîù˜.

è‡´H® M¬÷ò£†´ : ð‰¶, Üè˜ðˆF, èŸÌó‹, ñ™L¬èŠÌ, â½I„¬ê, àŠ¹ «ð£¡ø 
ªð£¼†è¬÷ å¼ ¬ðJ™ «ð£†«ì¡. ñ£íõ¡ å¼õ¬ù Ü¬öˆ¶ è‡¬íˆ ¶Eò£™ è†®‚ 
ªè£‡´ ¬ðJ™ â¡ªù¡ù ªð£¼†èœ àœ÷¶ â¡ð¬î è‡´H®‚è„ ªê£¡«ù¡. Üõ¡ 
êKò£è‚ è‡´H®A¡ø£ù£? â¡ð¬î ñŸø ñ£íõ˜è¬÷ èõQ‚è„ ªêŒ«î¡. Ü‹ñ£íõ¡ 
õ£ê¬ùJ¡ Íô‹ ñ™L¬èŠÌ, èŸÌó‹, Üè˜ðˆF «ð£¡øõŸ¬ø‚ è‡´H®ˆî£¡. ð‰¶, 
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â½I„¬ê¬òˆ ªî£†´‹ Ü¿ˆFŠ ð£˜ˆ¶‹ è‡´H®ˆî£¡. àŠ¬ð„ ²¬õˆ¶‚ è‡´H®ˆî£¡. 
Cô ªð£¼†è¬÷ Ü‹ñ£íõ¡ ñ£ŸP‚ ÃÁ‹«ð£¶ õ°Šð¬ø º¿õ¶‹ CKŠªð£L â¿‰î¶. Cô 
ñ£íõ˜èœ Ü‹ñ£íõÂ‚° àîM ªêŒîù˜. ï£¡ Cô CÁ °PŠ¹è¬÷‚ ªè£´ˆ¶ è‡´H®‚è 
àîM«ù¡. ÞšM¬÷ò£†´ ñ£íõ˜èœ Ü¬ùõ¬ó»‹ Ý˜õÍ†® èŸø™ Åö½‚°„ ªê™ô 
àîMò£Œ Þ¼‰î¶. 

ðœOˆ «î£†ìˆFŸ° Ü¬öˆ¶„ ªê™ô™: õ°Šð¬øJ«ô«ò èŸH‚è£ñ™ ñ£íõ˜è¬÷ˆ 
«î£†ìˆFŸ° Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á, CÁ Ì„Cèœ, Môƒ°èœ «ð£¡øõŸP¡ ªêò™è¬÷ àŸÁ 
«ï£‚è„ ªêŒ¶, ã¡ Þ¬õèœ Üšõ£Á ªêŒA¡øù? ÜõŸP‚° «õ‡®ò àí¬õ âŠð®‚ 
è‡´H®‚A¡øù? «ð£¡øõŸ¬ø Ýó£Œ‰¶ õ¼‹ð® ÃP«ù¡. ñ£íõ˜èœ åšªõ£¼õ¼‹ 
Ýó£Œ‰¶ Üõ˜èÀ‚°ˆ ªîK‰î ðF¬ô‚ ÃPù£˜èœ. ñ£íõ˜èœ âÁ‹¹èœ õK¬êò£è„ 
ªê™õ¬î àŸÁ«ï£‚è„ ªêŒ¶, ã¡ âÁ‹¹èœ è¬ô‰¶ ªê™ô£ñ™ õK¬êò£è ªê™A¡øù? âù‚ 
«è†«ì¡. ñ£íõ˜èOì‹ Þ¼‰¶ MîMîñ£ù ðF™èœ õ‰î¶. H¡¹ âÁ‹¹ ªê™½‹ õNJ™ 
°„C¬ò‚ ªè£‡´ W«ö AÁ‚è„ ªêŒ«î¡. îŸ«ð£¶ âÁ‹¹èœ Ü‰î ÞìˆF™ CP¶ è¬ô‰¶ 
ªê¡ø¶. ã¡ Üšõ£Á ªê™Aø¶? âù‚ «è†«ì¡. ñ£íõ˜èœ Üõ˜èÀ‚°ˆ ªîK‰î¬î‚ 
ÃPù˜. ñ£íõ˜èœ î£ƒè÷£è«õ ¹Fò ¹Fò ªêŒFè¬÷ Ý˜õˆ¶ì¡ Ýó£Œ‰¶ ÜP‰îù˜. 
ªõÁ‹ õ°Šð¬ø‚°œ ñ†´«ñ ¬õˆ¶‚ èŸH‚è£ñ™ ªõOJ™ Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á ñ£íõ˜è«÷ 
èŸ°‹ Åö¬ô ãŸð´ˆ¶õî£™ èŸø™ âOî£Aø¶. ÞòŸ¬è«ò£´ Þ¬í‰¶ Üõ˜èœ M¼‹¹‹ 
õ‡í‹ èŸø™ î£ù£«õ ï¬ìªðÁõ«î£´ ²òñ£è C‰Fˆ¶ ÜP‰¶ ªè£œ÷¾‹ àî¾A¡ø¶.
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ðì‚è£†C (video) è£‡Hˆî™: ñ£íõ˜è¬÷‚ °óƒ°èO¡ ªêò™èœ, âÁ‹¹èœ âŠð® àí¬õ 
â´ˆ¶„ ªê™A¡øù â¡ð¶ ªî£ì˜ð£ù i®«ò£, «ñ½‹ Cô ÜKò Môƒ°èO¡ i®«ò£‚è¬÷ 
è‹ŠÎ†ìK™ è£‡Hˆ«î¡. ñ£íõ˜èœ Ý˜õñ£è¾‹ Ü¬ñFò£è¾‹ i®«ò£¬õ ð£˜ˆîù˜. 
H¡¹ î£‹ ð£˜ˆî¬î ñŸø ñ£íõ˜èÀì¡ èô‰¶¬óò£® ñA›‰îù˜. èŸø™ âO¬ñò£è¾‹, 
Üöè£è¾‹ ñ£íõ˜èOì‹ ªê¡ø¬ì‰î¬î â‡E ñA›‰îù˜.

¹Fò ªêŒFè¬÷„ «êèKˆî™: ï£¡ ò£¬ùJ¡ «ñ£Šð ê‚F ðŸPò ªêŒF¬ò»‹ «îmJ¡ 
«ñ£Šð Fø¡ ðŸPò ªêŒFè¬÷»‹ «êèKˆ¶, ðìƒèO¡ àîM»ì¡ ñ£íõ˜èÀ‚° M÷‚A‚ 
ÃP«ù¡. Ü¶ ñ£íõ˜èÀ‚° «ñ½‹ ðô ªêŒFè¬÷ ÜP‰¶ ªè£œÀ‹ Ý˜õˆ¬î 
ãŸð´ˆFò¶. Þ«î«ð£™ àƒèÀ‚°Š H®ˆî Môƒ°èœ ðŸPò ªêŒFè¬÷„ «êèKˆ¶ õ¼‹ð® 
ÃP«ù¡. ñ£íõ˜èœ Ü¬ùõ¼‹ ªêŒFî£œèœ, ¹ˆîèƒèœ, Cô˜ Þ¬íò‹ õ£Jô£è¾‹, 
Cô˜ ªðKòõ˜èOì‹ «è†´‹ Môƒ°èœ ðŸPò ðô ¹Fò ªêŒFè¬÷‚ ªè£‡´õ‰îù˜. 
ÜŠªð£¿¶î£¡ ñ£íõ˜èÀ‹ ¹Fò ªêŒFè¬÷ èŸðF™ âšõ÷¾ Ý˜õñ£è àœ÷ù˜. â¡ð¬î 
ÜP‰¶ ªè£œ÷ º®‰î¶. èŸø™  ð£ìŠ ¹ˆîèˆ¶ì¡ GŸè£ñ™ ðó‰¶ MK‰î «îìL½‹ àœ÷¶ 
â¡ð¬î ñ£íõ˜èœ G¼Hˆ¶‚ è£†®ù˜.

ðK«ê£î¬ùèœ Íô‹ èŸø™ (ªêŒ¶ èŸø™): ä‰î£‹ õ°Š¹ CBSE - Å›G¬ôJò™ 
î‡aK™ ðK«ê£î¬ùèœ (Experiment with water) â¡ø ð£ìˆFŸ°„ ªêŒ¶ èŸø™ º¬øJ™ 
ªêò™ð£´è¬÷ ñ£íõ˜è«÷ õ®õ¬ñˆ«î¡. ð£ì‹ ïìˆ¶õîŸ° º‰Fò ï£«÷ ñ£íõ˜è¬÷ 
Üõ˜èœ i†®™ ðK«ê£î¬ù‚° «î¬õŠð´‹ CÁCÁ ªð£¼œè¬÷ â´ˆ¶ õó„ ªê£¡«ù¡. 
ñ£íõ˜èÀ‹ îƒèœ i†®™ Þ¼‰¶ ê˜‚è¬ó, àŠ¹, CPò î†´, î‡a˜ ð£†®™, â½I„¬ê, 
èŸèœ «ð£¡øõŸ¬ø‚ ªè£‡´ õ‰î£˜èœ. ñÁï£œ ñ£íõ˜èœ º¡Q¬ôJ™ å¼ õ£OJ™ 
î‡a¬ó ¬õˆ¶ ðK«ê£î¬ùèœ ªêŒ¶Š ð£˜‚èŠð†ì¶. ñ£íõ˜èœ îQò£è¾‹, °¿õ£è¾‹ 
ªêò™ð†ìù˜. ñ£íõ˜èœ ²Á²ÁŠð£è¾‹ Ý˜õˆ¶ìÂ‹ ðK«ê£î¬ùJ™ ß´ð†ìù˜. 
è¬ó»‹ ªð£¼†èœ è¬óò£î ªð£¼†èœ, «ð£¡ø ð™«õÁ Gè›¾è¬÷Š ðK«ê£î¬ùèœ Íô‹ 
ñ£íõ˜èœ îƒè÷£è«õ èŸøP‰¶ ñA›‰îù˜.

ñ£íõ˜èœ î£ù£è«õ ÜP‰¶ ªè£œÀ‹ õ¬èJ™ èŸø™ è¼Mè¬÷‚ ªè£‡´ ‘î£«ù 
èŸø™’ Gè›„C õ°Šð¬øJ™ ïì‰î¶. ñ£íõ˜èÀ‹ Ý˜õˆ¶ì¡ ðƒ«èŸøù˜. è‡í£™ 
ð£˜Šð¬î, è£î£™ «è†ð¬îMì ªêŒ¶Š ð£˜ˆ¶ ÜP‰¶ ªè£œõ¶ ñ£íõ˜èœ ñùF™ 
ð²ñóˆî£E «ð£™ â¡ªø¡Á‹ G¬ôˆ¶ GŸ°‹ â¡ðF™ CPî÷¾‹ äòI™¬ô â¡ð¶ 
ÞšõÂðõˆF¡ Íô‹ àí˜‰¶ ªè£‡«ì¡.

è÷Šðòí‹ ªê™½î™ (Field Trip): ä‰î£‹ õ°Š¹ CBSE - Å›G¬ôJ™ ‘²õ˜ ªê£™½‹ 
è¬îèœ’ (Walls Tell Stories) â¡ø ð£ì‹ ‘«è£™ªè£‡ì «è£†¬ì’ õóô£Á ðŸPò ð£ì‹. 
ÞŠð£ìˆFŸ° ¹¶¬õJ™ àœ÷ ðöƒè£ô «è£†¬ìèÀ‚° ñ£íõ˜è¬÷ Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á 
è£‡Hˆî£™, ñ£íõ˜èœ Ý˜õºì¡ ¹¶¬õ õóô£ŸÁ ÜP‰¶ªè£œõ£˜èœ. «è£™ªè£‡ì 
«è£†¬ì¬òŠ ðŸPò ðìƒèœ ñŸÁ‹ i®«ò£¬õ è£‡Hˆ¶ èŸHˆ«î¡. «ñ½‹ ¹¶„«êK 
ðöƒè£ô «è£†¬ìèO¡ ðìƒèœ è£‡Hˆ¶ Ü‚«è£†¬ìèO¡ õóô£Ÿ¬ø M÷‚A«ù¡. 
Þ¼ŠHÂ‹ ÜšMìƒèÀ‚° ñ£íõ˜è¬÷ «ïó®ò£è Ü¬öˆ¶ ªê¡ø£™ èŸø™ «ñ½‹ 
âOî£è¾‹, ñ£íõ˜èœ M¼‹H èŸè¾‹ àîMò£è Þ¼‰F¼‚°‹. Ýù£™ Cô Þì˜ð£´è÷£™ 
ñ£íõ˜è¬÷ Ü¬öˆ¶„ ªê™ô º®òM™¬ô.

ªêò™F†ì‹ Íô‹ èŸHˆî™ (project method): ï£¡è£‹ õ°Š¹ CBSE- Å›G¬ôJò™ 
‘«î£†ìˆF™ ÜŠ¶™’ (Abdul in the garden) â¡ø ð£ìˆF¬ù„ ªêò™F†ì‹ (project) Íô‹ 
èŸHˆ«î¡. ñ£íõ˜è¬÷Š ðœOˆ «î£†ìˆFŸ° Ü¬öˆ¶„ ªê¡«ø¡. ñ£íõ˜è¬÷ 
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àŸÁ«ï£‚A ÜõŸP¡ àòóˆ¬î  ¬õˆ¶Š HKˆî™, î‡®¡ Gø‹, Üì˜ˆF ¬õˆ¶ HKˆ¶ 
Ü†ìõ¬íŠð´ˆ¶î™, GóŠ¹î™, ñŸÁ‹ A¬÷è¬÷ ¬õˆ¶ˆ î£õóƒè¬÷ Ü†ìõ¬í 
ð´ˆ¶î™ «ð£¡øõŸ¬ø ñ£íõ˜èœ î£ƒè÷£è«õ Ý˜õˆ¶ì¡ ªêŒîù˜. ñ£íõ˜èœ 
îQò£è¾‹ °¿õ£è¾‹ î£õóƒè¬÷ Ýó£Œ‰¶ ªê®, «è£®, ñó‹ ñŸÁ‹ ÜõŸP¡ ÞòŸ¬è 
Ü¬ñŠ¹, õ÷˜„C, õ£¿‹ Þì‹ ªîK‰¶ªè£‡ìù˜.

«ñ½‹	ñ£íõ˜èOì‹	Cô	M¬îè¬÷‚	ªè£´ˆ¶	õ°Šð¬øJ™	ÜšM¬îè¬÷Š	ð…²	
²¼œ ì‹÷K™ ¬õˆ¶ õ÷˜‚è„ ªêŒ¶ ÜõŸ¬øˆ Fùº‹ àŸÁ«ï£‚A, ð®õˆF™ Üî¡ 
õ÷˜„C¬ò °P‚è„ ªêŒîù˜. Þî¡ Íô‹ ñ£íõ˜èœ âšõ£Á ªê®èœ õ÷˜Aø¶, ªê® õ÷ó 
â¡ªù¡ù «î¬õ? â¡ð¬î ÜP‰¶ ªè£‡ìù˜.

Þ„ªêò™F†ìƒèœ Íô‹ ñ£íõ˜èO¡ ÝŒ¾ ªêŒ»‹ ñùŠð£¡¬ñ¬ò õ÷˜ˆ¶‚ 
ªè£‡ìù˜.

HóFðLŠ¹:

ªî£ì‚èŠ ðœO ñ£íõ˜èÀ‚°„ Å›G¬ôJ™ èŸH‚°‹ «ð£¶.

•	 ñ£íõ˜èœ	Å›G¬ôJò™	ð£ìˆF¬ù	õ°Šð¬øJ™	Üñ˜‰¶ªè£‡´	ÝCKò˜	ªêŒõ¬î‚	 
 «è†ð¬î Mì, ñ£íõ˜èœ ðœOˆ «î£†ìˆFŸ«è£, Ü¼A™ àœ÷ °÷‚è¬ó‚«è£,  
 Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á èŸHˆî£™, èŸø™ âOî£è¾‹ ñA›„Cò£ùî£è¾‹ º¿¬ñ»‹ ªðÁAø¶.  
 ñ£íõ˜èœ ÞòŸ¬è«ò£´ Þ¬í‰¶ îƒè÷¶ ²ŸÁŠ¹øˆ¬îŠ ðŸP ÜP‰¶ ªè£œÀ‹«ð£¶,  
 ð™«õÁ ¹ô¡èœ Íôñ£è‚ èŸø™ ï¬ìªðÁAø¶.

•	 õ°Šð¬øJ™	Å›G¬ôJò™	èŸH‚°‹«ð£¶	CÁ	CÁ	ðK«ê£î¬ùè¬÷„	ªêŒ¶	ñ£íõ˜èœ	 
 î£ƒè÷£è«õ èŸ°‹ Å›G¬ô¬ò ÝCKò˜ à¼õ£‚Aì «õ‡´‹.

•	 ÝCKò˜	ñ£íõ˜è¬÷	Ü¼A™	àœ÷	ÞìƒèÀ‚°‚	è÷Šðòí‹	Ü¬öˆ¶„	ªê™ô	«õ‡´‹.	 
 è÷Šðòí‹ õ£Jô£è ñ£íõ˜èœ ÜPMò™ è¼ˆ¶è¬÷Š ð£˜ˆ¶ ÜP‰¶ ªè£œA¡øù˜.

•	 å¼º¬ø«òÂ‹	Môƒ°èœ	êóí£ôòƒèœ,	î£õóMò™	Ìƒè£,	ðöƒè£ô	«è£†¬ìèœ	«ð£¡ø	 
 ÞìƒèÀ‚°‚ è™M„ ²ŸÁô£ Ü¬öˆ¶„ ªê¡ø£™ èŸø™ î£ù£«õ Gè¿‹.

•	 ÝCKò˜èœ	å«ó	ñ£FKò£ù	õ°Šð¬ø	ªêò™ð£´èœ	Ü¬ñ‚è£ñ™,	ðôîóŠð†ì	ªêò™ð£´èœ	 
 (ðK«ê£î¬ùèœ, è÷Šðòí‹, ªêò™F†ì‹, ªð£¶ Þìƒè¬÷ ð£˜¬õJì™, ªêŒ¶ èŸø™,  
 àŸÁ «ï£‚A Ü†ìõùíŠð´ˆ¶î™) «ð£¡ø àˆFè¬÷Š  ðò¡ð´ˆF èŸHˆî£™, ñ£íõ˜èœ  
 âOî£è¾‹ Ý˜õñ£è¾‹ èŸð£˜èœ. 

•	 åšªõ£¼	 ªêò™ð£´èÀ‹	 ¹Fòî£è¾‹	 ñ£íõ˜èœ	 ñA›„Cò£è	 ðƒ«èŸÁ	 âO¬ñò£è	 
 èŸ°ñ£Á‹, Üõ˜è÷£è«õ Ýó£Œ‰¶ ðK«ê£î¬ù ªêŒ¶ èŸ°ñ£Á Ü¬ñˆî£™. ï£‹  
 âF˜ð£˜ˆî èŸø™ Fø¡èœ º¿¬ñò£è ñ£íõ˜èOì‹ ªê¡ø¬ì»‹ â¡ðF™ CP¶‹  
 äòI™¬ô.

ÝCKò˜ ºîL™ àœÙK™ àœ÷ ðø¬õèœ, Môƒ°èœ, î£õóƒèœ ðŸP ÜP‰¶ ªè£œ÷„ 
ªêŒî™, ñ£íõ˜èœ Ý˜õñ£è¾‹ M¬óõ£è¾‹ ÜõŸ¬øŠ ðŸP ÜP‰¶ ªè£œõ˜. Üõ˜èœ 
ð£˜ˆîŠ ðø¬õèœ, Môƒ°èœ ðŸP ðôªêŒFè¬÷‚ ÃÁõ˜. àœÙK™ àœ÷ ðöƒè£ô 
«è£†¬ìèÀ‚° Ü¬öˆ¶„ ªê¡Á ÜPò„ ªêŒòô£‹.
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•	 ñ£íõ˜èœ	 î£ƒè÷£è«õ	 ðK«ê£î¬ùèœ	 ªêŒ¶	 ÜPMò™	 ñùŠð£¡¬ñ¬ò	 õ÷˜ˆ¶‚	 
 ªè£œ÷ ÝCKò˜ àÁ¶¬í ªêŒò «õ‡´‹.

•	 åšªõ£¼	ªêò™ð£´èO¡	º®M½‹	ÝCKò˜	èŸø¬ô	ñFŠd´	ªêŒò	«õ‡´‹.

Ü´ˆ¶ â¡ù?

õ¼‹ è™Mò£‡®™ «ñ½‹ Å›G¬ôJò¬ô âŠð® âOî£è èŸH‚èô£‹. 

•	 ñ£íõ˜èœ	î£ƒè÷£è«õ	Ýó£Œ‰¶	ÜP‰¶	ÜPMò™	à‡¬ñè¬÷	è‡ìPò	õNõ¬è	 
 ªêŒò «õ‡´‹.

•	 Å›G¬ôJò™	 ð£ìƒè¬÷	 ñ£íõ˜èœ	 î£ƒè÷£è«õ	 M¼‹H	 èŸ°‹ð®	 ÜîŸè£ù	 
 ªêò™ð£´è¬÷ õ®¬ñ‚è «õ‡´‹.

•		àœÙK™	A¬ì‚°‹	ªð£¼†è¬÷‚	ªè£‡´	èŸø¬ô	âO¬ñò£‚è	«õ‡´‹.


